
萬興之友 2020 年雲南（麗江、瀘沽湖、長江第一灣、老君山、香格

里拉、虎跳峽、大理劍川）九日雙飛團行程計畫（初稿） 

D1：2 月 21 日(周五)，位團友下午 19：00 前，從羅湖口岸過關，走西側電梯

天橋，住僑社華僑酒店（三星/同級）。晚餐自理。 

D2：2 月 22 日凌晨 4：00 起床，4：30 帶齊行李、鎖牌到一樓總台退房，4：

40 前乘巴士赴深圳機場，7：45 乘 ZH9941 航班（機型 A320、機上早餐），

10；50 抵麗江三義機場。在麗江午餐後，乘巴士走去年剛修好的 S217、

S218 省道赴至今仍保留母系社會生活方式的摩梭人聚居地——瀘沽湖（車

程約 200 公里、二級路、因彎道多，約需五個小時）。抵後先登觀景台、俯

瞰瀘沽湖風光秀麗的全景。住瀘沽湖岸邊臺灣人開的海境精品渡假酒店 （准

四星/同級）。晚觀看參與摩梭人篝火晚會。 

D3：2 月 23 日：上午先參觀摩梭民俗文化博物館，坐豬糟船遊覽瀘沽湖，登裡

務比島觀賞瀘沽湖旖麗的湖光山色。後到苧浪縣城午餐。下午乘巴士返麗江

（途中登觀景台遠眺玉龍雪山 13 座山峰雄姿、金沙江大峽谷壯景）。住黑

龍潭旁金合歡渡假酒店（准五星/同級）。 

D 4：2 月 24 日：全天在麗江活動：遊覽世界遺產、國家五 A 級景區——玉龍

雪山、白水河、蘭月谷、玉水寨、東巴谷（乘玉龍雪山大索道、景區電瓶車）、

觀看實景大型音樂舞蹈史詩——印象麗江表演。午餐在玉龍雪山下景區內

安排一人一個小鍋的自助火鍋。住宿同上。 

D5：2 月 25 日：乘巴士先赴石鼓鎮，觀賞萬里長江第一灣奇景（車程 60 公里、

高速及省道，約一個半鐘）。再赴歷代史家纂稱的“滇省眾山之祖”、國家

地質公園——老君山黎明景區（車程 70 公里、省道、約一個半鐘、遊覽需

乘景區的電瓶車、纜車往返），觀賞橫斷山脈中罕見的時起時伏、層層迭迭

的丹霞地貌、奇峰異石。後赴虎跳峽鎮（車程約 100 公里、省道，需二個

鐘）。住雪映金沙大酒店 （准五星/同級）。 

D6 :2 月 26 日：上午赴香格里拉（車程 120 公里、國道、約二個半鐘，途中到

觀景台觀賞哈巴雪山美景），參觀城中的獨克宗古城、山上的龜山公園、觀

賞世界最大的轉經筒、俯瞰香格里拉城區全貌。在市中心安信蘭海鈞華大飯

店午餐。下午按原路下山（途中在觀景台觀賞石甲雪山下的小中甸綺麗風光）。

遊覽玉龍雪山、哈巴雪山二山夾峙而成的世界最深的峽谷之一“金沙江虎跳



峽”風景區。住宿同上。 

D7：2 月 27 日：乘巴士赴大理劍川（車程 110 公里、高速及國道、約一個半鐘），

參觀遊覽稱“西南敦煌”、開鑿於西元 9——12 世紀南詔大理國（唐代）、

國家重點文物保護單位、國家四 A 級景區——石寶山石窟（乘電瓶車）。及

後往國家 4 級景區、茶馬古道上古色古香的沙溪古鎮。住劍川縣城佳利大

酒店（准五星/同級）。 

D8：2 月 28 日：上午乘巴士返麗江（車程 100 公里、高速及國道、約一個半鐘）。

遊覽麗江城區首屈一指的景點、乾隆皇帝御筆親題“玉泉龍神”封號，故名

“玉泉”——黑龍潭公園。下午團友自行漫步遊覽始建于宋末元初的國家

歷史文化名城——麗江古城“大研鎮”、“四方街”......。住黑龍潭旁金合

歡渡假酒店（准五星/同級）。 

D9：2 月 29 日：在酒店早餐後，乘巴士到麗江三義機場，11：45 乘 ZH9942

航班（機型：A320、機上用餐），14：15 抵深圳機場。送團到羅湖/福田口

岸。團友自行返港，行程到此結束。 

備註： 

1. 以上行程如遇人力及自然不可抗拒因素，則以接待單位安排為准。      

2. 以上所報往返航班，是按民航現公佈的時間編排，如有變動，另告。 

3. 2 月 24 日計畫遊覽的玉龍雪山所乘的大索道，如因氣候原因停運，則改乘,

雲杉坪索道或乘犛牛坪索道，酌退有關費用差價。 

4. 費用：每位人民幣 10,800 元，包括沿途司陪小費、旅遊印花、10 萬元港

幣保額的團體旅遊平安保險。單房費用每位人民幣 1,960 元。 

協辦：新文化交流中心 (L/N 353361) 

名額：26 位 

 


