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馬屎洲特別地區 

進入馬屎洲特別地區，必須經過三門仔新村。三門仔新村村民原居於今天萬宜水庫堤壩附

近，因為水庫工程關係，在 1960 年代搬至現址，村民仍保留淳樸的生活方式。 

沿三門仔新村登鹽田仔山徑前行，居高臨

下，會看見馬屎洲與鹽田仔之被一條積聚形

成的沙堤連繫著，這種地理稱為「連島沙

堤」。 

馬屎洲的得名，是因位於馬鞍山北部的海

上，形如馬糞，與馬鞍山呼應而名。 

馬屎洲特別地區佔地 61 公傾，包括吐露

港內四個島嶼，即馬屎洲、丫洲、洋洲，及

一個位於三門仔新村附近，距鹽田仔半島東

北岸約一百米的名為「烏浪頭」的小島。 

這些小島有式各樣的地質特徵，透過馬屎自然教育徑設立的傳意牌，你可欣賞到時間巨輪

如何將地貌改變，而當中最令人驚嘆的地質特徵可算是化石、遠古的菊石、腕足動物苔癬虫、

珊瑚、海百合及植物一起將我們來回百萬年的景觀。 

這些島嶼藏有全香港最古老的岩層，而地質及地貌特徵亦多姿多采，包括褶曲、斷層、岩

石的不整合和海蝕平台等。     

在丫洲及馬屎洲均發現有珊瑚、貝類及植物的化石；洋洲是一個由花崗閃長岩組成的火成

岩島嶼，島上仍保存著天然的景觀。至於烏浪頭小島，不但林木茂盛，更是白鷺棲息之所。 

這四個島嶼均未受發展的破壞及影響，自 1999 年４月起，整個特別地區由郊野公園及海

岸公園管理局管理，並設立環島而行的馬屎

洲地理自然教育徑，作為自然護理及戶外教

育之用。為了確保這些珍貴的地質及景觀資

源得到保護，未經當局許可，任何人士不得

在這特別地區鑿掘岩石、化石或採集樣本。 

馬屎洲上最古老的岩石就是位於島上東

南岸邊那片沉積岩。這些岩石在在地質年代

的二疊紀形成，距今約二億八千萬至二億二

千五百萬年。這些沉積岩多為黑色頁岩、灰

泥泥岩及粉沙岩。地質學家從這些岩石上找到很多化石，包括瓣鰓類動物、腕足動物、雙殼
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動物和菊石，這些生物只生存到二疊紀，是香港岩石中十分古老的地質時段，可以說是香港

境內最古老的沉積岩。 
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馬屎洲特別地區- 馬屎洲特別地區由吐露港

上四個小島組成，包括馬屎洲 、丫洲 、洋洲及一

個未命名的小島。這些小島上有各式各樣的地質特

徵，透過馬屎洲自然教育徑上的傳意牌，你可欣賞

到時間巨輪如何將地貌改變。而當中最令人驚嘆的

地質特徵可算是化石。遠古的菊石、腕足動物、苔

蘚蟲、珊瑚、海百合及植物一起將我們來回百萬年

前的景觀。島上的傳意牌將帶領我們回到百萬年前

的景觀，了解時間巨輪和大自然如何改變環境。 

馬屎洲特別地區是極適合作地質考察的場地，因此我們極需要你的協助去保護這處的環

境。未經許可，不得發掘、採集和破壞礦物、石塊及化石。在一般的考察中，觀察及拍照已

能提供足夠的有用資料。此外，請勿騷擾四周的生物及生態環境。任何人在馬屎洲進行野外

考察時，應遵守以下守則以避免意外發生：  

 應於考察前查詢潮汐漲退的時間，並預留足夠時間供參加者於漲潮前離開，以免發生

意外。查詢潮汐漲退時間可致電香港天文台 187 8001 (24 小時) 或 2926 8447 (辦公時

間) 。 

 設計路線時應以各參加者都能完成為基本原則。 

 小心石塊的銳利邊緣、鬆散、濕滑、凹凸不平的地面。 

 若天氣變壞，應立刻終止考察活動及返回安全地方。 

 必須帶備急救箱及手提電話，並預備額外衣物以作更換。  

 保持場地清潔及將垃圾棄於垃圾桶內。  

 若想進一步了解進行戶外活動時所須注意的安全事項，可參考由漁農處編製的「遠足

安全指引」或郊野公園及海岸公園管理局的網頁   

逐水而生的連島沙州-當你望向鹽田仔的方向時，你

會看到將馬屎洲及鹽田仔連繫著的沙質沉積物，這種地

質現象稱為連島沙洲。這些沙灘沉積物來自其中一個島

的海岸，它們沿著水流的方向慢慢積聚並最終與另一個

島嶼連接。 

凝灰岩和礫岩的不整合性-你在這裏可看到兩類岩石的接觸，一種稱為不整合性的現象。

這兩種顏色和紋理都不同的岩石是凝灰岩和礫岩，分別屬於火成岩和沉積岩。 
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火成岩由岩漿凝固而成。假如岩漿在火山爆發時

噴離地殼表面，所形成的火成岩可稱為火山岩。凝

灰岩是由在火山灰爆發至天空中再下墜堆積所形

成，其紋理幼細。噴出這些火山灰的火山至今仍未

能找到。沉積岩是由沉積物堆積及固結而成。礫岩

是由較圓滑的卵石被砂及黏土膠結而成。這些沉積

物多是被河流上游的河水沖下來，你能由此解釋為

何礫岩中的卵石大都是較圓滑嗎？  

自然界的填色遊戲和冷熱周期-這裏的岩石是沉

積岩，它們的表面破裂，呈紅棕色。這些岩石曾埋

藏在地下經年，帶有氧化鐵的地下水穿過岩石上稱

為節理的縫隙，當中的氧化鐵沉積在節理的表面，

令石上出現鐵般的顏色。地下水亦將節理的邊緣

及角落磨滑。及後，風化及侵蝕過程將這些岩石展

露出來，加上太陽持續的曝曬令節理間出現結節狀

的形態。 

斷層，出現斷裂及移位的岩石-試觀察四周的環境，你會看到附近的岩石出現斷裂及移動

的情況，這現象稱為『斷層』。當岩石受到因地殼

板塊移動而產生的張力或橫壓力時，斷層便會出

現。斷層會影響大型建築工程的穩定性。地震在有

斷層的地區所造成的破壞亦會特別顯著。因此，地

質學家及工程師會選擇遠離大型及活躍斷層的區域

作為建造核電廠及隧道的地點。 

 風化作用及侵蝕作用在斷層所造成的影響特別明

顯，你知道原因所在嗎？  

年齡的秘密-馬屎州最古老的沉積岩 - 馬屎洲上最

古老的岩石就是位於島上東南方岸邊那片沉積岩。這

些岩石在地質年代中的二疊紀形成，距今約二億八千

萬至二億二千五百萬年。這些沉積岩多為黑色頁岩、

灰色泥岩及粉砂岩。到底地質學家用甚麼方法推斷出

這些岩石的年齡呢？ 

 答案就在岩石身上找到，它們的年齡主要是根據岩

中的化石而決定。化石是死去生物保存下來的遺跡，有些生物死去後，軀體被沉積物所覆蓋。

億萬年後，這些軀體轉化為化石，而四周的物質則轉變成沉積岩。有些生物只生存於地質史
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上某個時段，並曾廣泛分佈。這些生物的化石稱為指標化石，能用作指示岩石的地質時段。

馬屎洲所找到的重要指標化石有瓣鰓類動物、腕足動物、雙殼動物和菊石，這些生物只生存

至二疊紀，是香港岩石中十分古老的地質時段。所以你現在所踏足的岩層差不多是香港境內

最古老的沉積岩！ 

 除了利用化石記錄外，你知道地質學家還可以用甚麼方法去推斷岩石的年齡嗎？  

薄餅上的芝士-石英紋－你在這裏的岩石找到甚麼有

趣的特徵呢？它們可找到一些白色的條紋和塊狀物，有

些更看似薄餅上的芝士層！它們是一種名為石英的礦

物。石英可用於製造某些電子零件，是電子鐘錶及通訊

器材的重要元件之一。 

 這裏的岩石是長有裂縫的石英斑岩，地下的高溫溶液

會穿過這些裂縫，溶液中的二氧化硅會在裂縫的內壁沉澱及凝固。經過風化作用及其他過程

後，成為我們現時所看到的石英紋。  

海灘和垃圾-海灘是由未鞏固的沉積物所組成的海岸，這些沉積物由海浪帶動，並在岸邊

沉積。很多人錯誤地以為海灘必定是由沙所組成，而你腳下的海灘卻主要是由礫石和卵石所

組成。你知道沙、礫石和卵石的分別嗎？你能解釋為

何這裏的卵石的邊緣和角落都是較為圓滑的嗎？  

 除了礫石和卵石外，你在這個海灘上還可以找到貝殼

和垃圾。這裏的貝殼對你有甚麼啟示？你又認為這裏

的垃圾是如何來到這裏的？假如你能研究這裏的垃圾

類別，你對香港人的生活習慣便會有更深的認識。要

避免馬屎洲的海岸變成垃圾缸，你會建議怎樣做呢？ 

生命和環境間的抗爭-海岸邊的植被和海灘-在參觀

剛才那一站時，你可會懷疑：海灘上的沉積物會繼續向

岸上累積？事實上，海岸旁的植物阻止了這些沉積物繼

續湧往岸上。在馬屎洲的沿岸，你會找到黃槿和露兜樹

等植物，這些都是香港沿岸常見的樹木。在海岸邊沿生

長的植物大都對身處的惡劣環境有不同的適應性，例

如：水含大量鹽分、海浪的侵蝕作用和沙質鬆散不利支

持作用等情況。你能指出這些植物如何解決這些問題嗎？ 

龍落水-差別侵蝕-這裏的地質現象稱為『龍落水』，這條石龍是頁岩上出現『差別侵蝕』

而產生的結果。頁岩是由顆粒微細的黏土所組成。你能指出礫岩和頁岩的主要分別嗎？在沉

積作用的過程中，當水的流速減慢時，水中的黏土顆粒便會徐徐下降。每次有水湧至，便會

形成一層新的沉積物。隨著沉積物質量的增加，將當中的水和氣體壓走，層理分明的頁岩便
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是這樣形成的。 

 及後，地殼板塊的運動令這處的沉積岩的層理傾

斜排列，因為這些層理對侵蝕作用有著不同的抗

性，對侵蝕作用抗性較高的岩層能夠保存下來而抗

性較低的則被廣泛地侵蝕，最終的結果就如龍背上

的角一樣。 

 龍落水是極適合作量度傾角與走向的地質特

徵。傾角是層面和水平面間的夾角而走向是層面的水平方向。試量度這裏不同層面的傾角與

走向。你能指出這些數據有甚麼意義？  

岩脈和石英斑岩-你在先前的傳意牌已看過石英紋

的形態，這裏所介紹的結構『岩脈』和石英紋相似，

但規模更大更發達。岩脈是由熔岩入侵垂直的裂縫後

凝固而成。風化過程最終將這個曾長期埋在地下的結

構展現出來。這處岩脈中的岩石稱為『石英斑岩』。因

為這裏的風化作用十分嚴重，令石英斑岩的顏色變得

較深色。你知道石英斑岩屬於哪種岩石嗎？ 

滾石- 這裏可找到很多獨立分佈的沉積岩巨礫，你

可猜到它們是從哪裏來的？這些沉積岩的表面多是黑

色和鐵色的，原因是地下水流經石上的裂縫時，不

溶於水的氧化錳和氧化鐵在裂縫的內壁沉澱，氧化錳

將石染黑而氧化鐵令石的表面如經蝕一樣。    

結核中的愚人金-你在這裏可以在黑色的沉積岩中找到一些大而橢圓的碟狀物體！這些碟

狀物體是由硫化鐵、黏土及其他物質積聚而成的結核。 

 這裏以前是一個水流較弱的海灣。沉積岩的顏色指出

了海灣內的水懸浮很多淤泥。微生物分解當中的有機物

質耗用了大量的氧，而微弱的水流不足以補充水中的

氧。這促進了含鐵及含硫的物質進行化學反應，形成黃

鐵礦 (FeS2)，一種金黃色的礦物。這些黃鐵礦圍繞著一

個中心積聚，最終形成了一個橢圓而對稱的結核。 

 因為黃鐵礦是金黃色的，並經常與含金和銅的礦物一同出現，很多發現黃鐵礦的人都以為

發現了金礦而空歡喜一場，愚人金這個名就是如此而來。 



坐言集之馬屎洲 7 - 7 

 

海灘岩-沉積岩的形成過程-你在這處可以找到很多

卵石和礫石，它們很可能是由古時海水或河水混著砂

和黏土帶到下遊。這些石塊停留在河流和海接壤的位

置。隨著時間流逝，這些卵石和其他較幼小的顆粒變

得鞏固，並最終變成了沉積岩。在未變成沉積岩前，

這些膠結中的卵石和礫石可稱為海灘岩。你認為海灘

岩最終可演變成哪種沉積岩？  

海蝕平台的形成-馬屎洲經常受到海浪的沖刷。海浪

就好像一把水平的鋸，將海岸侵蝕成平坦和內陷的海蝕

懸崖。若侵蝕過程持續，海蝕懸崖會向後退並最終形成

一平台，稱為海蝕平台。當海蝕平台再繼續向岸上方向

發展，而海浪再沒有足夠的能量侵蝕崖岸時，加上沉澱

物的累積，便形成了海灘。 

自然界的力量-摺曲-你在這條教育徑上已看過大自然如

何改變岩石的形狀，在這個參觀點你更會發現堅硬的岩石

原來也可被摺曲！摺曲是岩層受到橫壓力而出現的情況，

摺曲在有層理的沉積岩上會更為明顯。若橫壓力比岩層本

身所能承受的極限為大時，岩層會出現斷裂及移動。這變

成了哪種地質現象？ 

你已經到了這條自然教育徑的終點。若你對地質考察有很

大興趣，可以到其他郊野公園或特別地區，例如平洲、西

貢或清水灣，欣賞更多有趣的地質現象。  

（資料來源由漁農自然護理署提供。） 

 

 

 


