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律敦治醫院 

律敦治醫院（Ruttonjee Hospital）位於灣仔灣仔道。律敦治醫院的前身，是灣仔的海員

醫院(Seamen’s Hospital)。「海員醫院」建於 1843 年，位於在上環雀仔橋的頂端開設。香

港的第一宗外科手術，就是於 1848 年在這間醫院，用哥羅芳作麻醉劑，由當時負盛名的哈

蘭 W. Harland 醫生施行。同年，海員醫院遷往灣仔現在的律敦治醫院位置，這間臨海濱的醫

院運作多年，1870 年出現經營虧損。 

1873 年，英國皇家海軍以沽售旗下醫院船所得的資金收購了海員醫院，並把該院的名稱更

改為皇家海軍醫院（Royal Naval Hospital）。醫院所處的山丘亦以 Charles Frederick 

Alexander Shadwell 中將的姓氏被命名為 Mount Shadwell（中文名稱醫院山）。由 1872

年 10 月至 1875 年 1 月，醫院搬到岸上(即現時律敦治醫院位置)。第二次世界大戰後由於海

軍醫院受到破壞，英海軍改用戰爭紀念醫院。 

1948 年 J.H.律敦治先生成立了「香港防癆會」，1949 年，得到律敦治先生慨捐大筆善款，

在香港防癆心臟及胸病協會及政府支持下，在海軍醫院的原址上改建成律敦治療養院

(Ruttonjee Sanatorium)，專為肺癆病患者提供服務。1949 年 2 月由聖高隆龐修會派出以區

桂蘭醫生為首的專業護理人員提供醫療和及康復服務。 

隨著肺癆病患者人數下降，律敦治療養院於 1986 年開始重建為一所社區急性全科醫院，

新的醫院於 1991 年落成，命名為律敦治醫院。  

律敦治醫院內的賽馬會花園，是律敦治療養院的舊址，亦是當年是海軍醫院建築物位置的

一部份。英皇家海軍在香港碼頭繫船的石墩頭，被安放在近花園入口右方。現時位於灣仔道

的醫院入口，就是當年的海岸線。現時位於堅尼地道的香港循道衛理教堂是為方便早年醫院

外籍軍人而在 1893 年 5 月 20 日落成。 

在律敦治醫院附近一帶，也可以找到不少與英國皇家海軍標誌有闗的石刻。如在醫院山下

面皇后大道東旁邊有一幅大麻石牆上有一塊界石。上面刻上 IL 86 ( IL 相信是 Inland Lot)字樣，

中間可見到船錨了，下面有 AD 和編號。 

在馬路對的山丘約在 1931 年時，對面的山丘亦興建了傳染病醫院，並以約翰·巴里士準將

（John E. Parish）命名為巴里士山。在山下近華仁書院巴士站旁的山邊草叢裡，設置了有兩

塊界石，上面分別刻有 7 及 8 的字樣，中間刻有船錨，下方還有 1905 字樣。亦設置了界石，

劃定皇家海軍用地的界線。 

「海員醫院」遷往灣仔現在的律敦治醫院位置後，原址亦改為香港第一間公立醫院：國家

醫院 Government Civil Hospital。不過，國家醫院要到了 1864 年才開始診治華人。1874

年的「甲戌風災」，國家醫院被摧毀，數年後才重建。到了 1950 年，再度改建為現時的「西

營盤賽馬會分科診所」。 
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