
坐言集之青年會 1 - 1 

 

香港中華基督教青年會 

青年會原為英國一位基督教徒George Williams 

於1844 年創辦，1901 年該會於香港創辦「香港中

華基督教青年會」。香港社會雖然華洋集處，但早年

洋人無論在生活、社交、娛樂等方面，都和華人保持

距離，許多團體都不歡迎華人加入，所以華人青少年

缺乏文娛康樂活動，直至1901 年青年會成立後，,

才逐步改變這種現象。 

青年會最早租用德輔道中27 號為會所．開辦了多

種興趣班，如打字班、英文班、游泳班等。1910年青年會首次舉辦招募會員運動，1913 年，

該會於上環必列者士街興建學生宿舍，並且得到捐助，於學生宿舍對面即現今的青年會現址，興

建首個自置會所，會所的成立對青少年的社會服務揭開了新的一頁。 

青年會於1918 年落成開放，當時是全港設備最好的一間會所；包括全港第一個室內運動場、

第一條鑊型跑道、第一個室內游泳池，設有大禮堂、健身房、餐廳及宿舍，並且成為青年會的總

部，直至1966 年總部遷至九龍窩打老道，1985 年總部再遷至灣仔。 

青年會由於設備齊全，經常舉行重要活動，例如1927 年2 月16 日魯迅先生應香港大學及青

年會的邀請，在會所舉行以「無聲的中國」為題的演講；1936 年2 月15 日，香港首次舉行集

體婚禮，有十一對新人參加，由當時青年會會長歐偉國任主席，周壽臣任證婚人；抗戰期間，青

年會成為防空救護隊半山區A 段總部。現時必列者士街青年會會所主要服務弱智人士，提供庇

護工場。工場可容納一百二拾多名人士，及另可提供容納五十人的宿位。青年會以另一種形式延

續其歷史任務。 

 


